
  

 

Le mystère Pascal 
Mort et Résurrection du Christ 

Mais si nous sommes morts avec le Christ, nous 
croyons que nous vivons aussi avec lui, sachant que le 
Christ une fois ressuscité des morts ne meurt plus, que 
la mort n'exerce plus de pouvoir sur lui. (Rm 6, 8-9) 

 
Durant les trois jours saints, l’Église nous invite à pas-
ser de la mort à la vie. La liturgie du dimanche de la Ré-
surrection nous le répète : le Christ est notre « Pâque », 
c’est-à-dire l’Agneau immolé et ressuscité qui nous fait 
« passer » à la vie éternelle. Le baptême et l’Eucharistie 
qui nous unissent au sacrifice du Calvaire, nous obligent 
à considérer comme mort tout notre passé de péché et à 
commencer une vie nouvelle, « vivant aussi avec Lui ». 

Bonne Semaine Sainte !  
 

Abbé Arnaud Evrat, FSSP 

N°46 - AVRIL 2011 

Diocèse de Lausanne-Genève-Fribourg                   Fraternité Sacerdotale Saint-Pierre 

 
Lausanne 

St Augustin 

Genève 

Ste Claire 

Neuchâtel 

St Norbert 
Fribourg Bulle 

Dim. Rameaux 
messes à 8h et 

9h45 (chantée) 
messe à 11h messe à 17h 

messe à 8h à 

ND de Comp. 

messe à 10h à  

St Michel 

Jeudi Saint 
messe à 19h30 suivie 

de l’adoration 

messe à 19h 

suivie de l’ado-

ration 

- - 

messe à 18h30 à 

St Jean suivie de 

l’adoration 

Vendredi Saint 
ch. de croix à 13h30 ; 

Office liturgique à 15h 

Office litur-

gique à 17h30 
- 

Office liturgique 

à 17h à St Michel 

ch. de Croix à 

13h à ND des 

Marches 

Samedi Saint Vigile Pascale à 20h30 
Vigile Pascale 

à 22h 
- 

Vigile Pascale à 

21h St Michel 
- 

Dim. de Pâques 
messe à 9h45 

(pas de messe à 8h) 
messe à 11h messe à 17h 

messe à 10h à 

St Michel 

messe à 8h à 

ND de Comp. 

Jeudi, Vendredi et Samedi Saint office des Ténèbres à la cathédrale St-Nicolas (Fribourg) à 9h. 

Horaires de la Semaine Sainte 
Les adresses des églises se trouvent en p. 7 et 8. 
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Triduum Pascal 
Les trois jours de la « grande semaine » 

V oici en quoi consiste le grand mystè-

re de notre foi, l’événement par le-

quel nous vient le salut : « Le Christ s’est 

fait pour nous obéissant jusqu’à la mort, 

jusqu’à la mort de la Croix. C’est pour-

quoi Dieu l’a élevé et lui a donné un Nom 

plus glorieux que tout autre nom. » 

Pour tous ceux que le baptême lie au 

Christ, les trois journées de la « grande 

semaine » (jeudi, vendredi, nuit de la 

résurrection) sont la « solennité des so-

lennités », le sommet de l’année chré-

tienne. C’est le temps où le mystère de la 

Croix nous donne par les sacrements la 

vie divine. C’est le temps où nous devons 

manger l’Agneau pascal pour parvenir à 

la Terre promise. 

 

La solennité des solennités 

Dans quelques jours nous entrerons dans 

le mystère pascal. En ces jours-là, le 

Christ Jésus, après avoir institué le sacre-

ment de l’Eucharistie, est mort, a été en-

seveli, est ressuscité. C’est tour à tour un 

temps de sacrifice et de repentir : « Vous 

qui passez, voyez s’il est une douleur 

comparable à la mienne. » — « O mon 

peuple, que t’ai-je fait ? En quoi t’ai-je 

contristé ? réponds-moi » ; puis un 

temps de joie et de certitude : « O nuit de 

vrai bonheur, qui seule a pu savoir l’heu-

re où le Christ est ressuscité ! Nuit qui 

sera ma lumière et ma joie ! » C’est tou-

jours un temps de foi et d’espérance ; 

même quand se dresse devant nos yeux 

la folie de la Croix où meurt le Sauveur, 

nous chantons. « C’est par le bois de la 

Croix qu’est venue la joie dans le monde 

entier. » Voilà le « mystère de la foi ». 

 

Le sang et l’eau 

La mort du Seigneur et sa résurrection 

sont les instants suprêmes de notre ré-

demption. La grâce qui baigne le monde 

a sa source en ces mystères. Du côté de 

Jésus ouvert par la lance, Jean a vu cou-

ler du sang et de l’eau. Jésus nous donne 

sa vie d’homme en répandant son sang. 

Et du même coup, c’est de sa vie divine 

qu’il nous inonde : l’eau en est le symbo-

le. Tous les sacrements, canaux de la grâ-

ce, sont issus du mystère pascal. L’Eu-

charistie, d’abord, corps du Christ sacri-

fié, et pain de vie. Et tous les autres rites 

qui la préparent et la complètent : le bap-

tême « dans les eaux de la mort », d’où 

sortent vivants, la nuit de Pâques, les 

nouveaux chrétiens ; la confirmation, le 

sacerdoce et le sacrement des malades, 

dont les huiles sont consacrées le Jeudi 

saint ; le mariage enfin, dont le modèle et 

la force sont dans le sacrifice d’amour par 

lequel le Christ s’unit à l’Église.  

En attendant que les hommes, à travers 

la mort, aillent rejoindre le Christ, cha-

que fête de Pâques insère davantage cha-

cun de nous, et l’humanité entière, dans 

le mystère chrétien.  

 

Le Christ notre Pâque 

Les Juifs célébraient déjà la Pâque com-

me la plus grande fête de l’année. Ce jour-
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là, sur l’ordre du Seigneur, ils avaient 

immolé un agneau. Et le sang de l’agneau 

pascal leur avait obtenu grâce quand, 

dans la nuit, l’ange avait exterminé les 

fils des Égyptiens. Ils avaient pu, les 

jours suivants, quitter l’Égypte, le pays de 

la servitude, passer la mer à pied sec et 

partir vers la Terre promise. 

Nous aussi, le mystère pascal nous libère 

et nous met sur la route du salut. Nous 

avons notre Agneau pascal, et c’est le 

Christ. Ceux qui mangent sa chair dans la 

communion pascale lui sont unis dans sa 

mort et « passent »(1) à la vie éternelle 

des ressuscités. « Retournons au Sei-

gneur ; c’est lui qui nous a frappés; il 

nous guérira... Le troisième jour il nous 

ressuscitera et nous vivrons en sa présen-

ce. » (Prophétie du Vendredi saint.) 

 

Histoire de nos cérémonies 

Aux IIIème et IVème siècles, le mot 

« triduum pascal » désignait les trois 

jours durant lesquels le Christ a souffert, 

a dormi, et est ressuscité : par consé-

quent le Vendredi saint, le Samedi saint, 

et le jour de Pâques. Dès les origines, 

pourtant, le Jeudi saint fut considéré 

comme un des moments essentiels de la 

célébration pascale. Les trois jours saints, 

bien avant l’institution du Carême, 

étaient une préparation à Pâques. Les 

cérémonies en furent célébrées d’abord à 

Jérusalem même. Les pèlerins en rame-

nèrent la coutume en Gaule. Rome les 

reçues ensuite dans sa liturgie. 

 

d’après  le R.P. Feder 

__________ 

(1) Le mot « pâque » vient du verbe hébreu 

« pasah » qui signifie passer par-dessus, 

épargner. L’ange épargna les Hébreux, il pas-

sa au-delà sans les frapper. La tradition a 

surtout retenu le sens de passage : passage du 

Seigneur et passage des Hébreux au-delà de la 

mer. 
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La nuit est déjà tombée sur la ville et, pour-

tant, dans les rues, une foule se presse : les 

chrétiens rejoignent leurs églises pour pren-

dre part à la Messe. Mais quel office peut bien 

être célébré à cet horaire inhabituel ?... la 

Messe de Noël si belle et si douce, la Mes-

se de Minuit et son cortège de chants 

populaires, empreinte du calme angélique 

et enfantin de la Crèche ? 

Pourtant, nous sommes en avril ; com-

ment cela se pourrait-il ? Ne s’agirait-il 

pas plutôt d’une autre « Messe de Mi-

nuit » plus glorieuse encore mais, hélas, 

par trop méconnue : la Messe de la Nuit 

pascale. Ces chrétiens fervents qui mar-

chent dans la pénombre se dirigent, en 

effet, vers le Feu nouveau qui ouvre dans 

la nuit les solennités de la Résurrection. 

Souvent, pourtant, la Vigile pascale ne 

suscite ni la ferveur, ni l’engouement de 

sa petite sœur de décembre ; elle est, 

néanmoins - faut-il le rappeler - le plus 

grand, le plus beau et le plus riche des 

offices de l’année liturgique. 

 

Le plus grand car l’office de la Nuit pas-

cale rend présent à nos cœurs, par la mé-

diation de la liturgie, l’événement le plus im-

portant de l’histoire du monde : la Résurrec-

tion du Christ Seigneur qui sort vainqueur du 

tombeau, dans la nuit suivant le sabbat du 15 

nisan de l’année 30. Au cœur de la nuit, nous 

sommes ainsi convoqués à nous unir à ce 

mystère rédempteur qui bouleverse radicale-

ment l’histoire du monde et, par conséquent, 

fait basculer la destinée de chacun d’entre 

nous. Nous sommes appelés à faire l’expé-

rience de cette pénombre dans laquelle s’est 

tenue l’humanité dans l’attente de la lumière 

du Sauveur pendant plusieurs millénaires. 

Nous sommes invités à nous plonger dans 

l’obscurité pleine d’incertitudes et d’espéran-

ce qui vit partir de la terre d’Égypte les Hé-

breux en direction de la Mer Rouge, conduits 

par la colonne de feu dans laquelle Dieu se 

tenait. Et désormais, c’est devant nous 

qu’elle se dresse, cette colonne du Cierge 

Pascal qui figure le Christ - marquée de 

cinq grains d’encens comme cinq plaies 

dans sa chair de cire. Devant nous qu’elle 

se dresse pour nous enseigner à quitter 

les faux luminaires et les éclats trom-

peurs et à choisir le Christ vivant comme 

unique guide de nos vies et de nos ac-

tions. 

 

Le plus riche et le plus beau car l’office 

de la Nuit pascale explose - pourrait-on 

dire - de couleurs, de gestes et de chants. 

C’est en lui que l’homme peut le mieux 

percevoir ce qu’est profondément l’essen-

ce de toute liturgie : contact tant charnel 

que spirituel avec la Divinité - culte pu-

blic rendu par l’homme intégral, corps et 

âme, au Dieu unique. Bénédiction du Feu 

nouveau et de l’Eau baptismale, proces-

sion du Cierge pascal et renouvellement 

des promesses baptismales, proclamation de 

l’Exultet et retour plein d’allégresse de l’Allé-

luia, carillonnant : tout est là pour nous dire 

qu’en cette Nuit, tout renaît. Seule la Vigile - 

même la Messe du Jour de Pâques n’atteint 

pas à cette intensité - nous permet de toucher 

d’aussi près le Mystère de notre foi, le fonde-

ment de notre Espérance et cette joie inextin-

guible de pouvoir dire comme Job « Je sais 

que mon Rédempteur est vivant » (Jb 19, 25). 

 

abbé Jean-Baptiste Moreau, FSSP 

Vigile Pascale 
Plaidoyer pour la Nuit Pascale 
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29ème pèlerinage de Paris à Chartres 
Le week-end de la Pentecôte : 11, 12 et 13 juin 2011 

L'association Notre-Dame de Chrétienté (www.nd
-chretiente.com) organise tous les ans le week-end 
de la Pentecôte un pèlerinage de Notre-Dame de 
Paris à Notre-Dame de Chartres : trois jours de 
marche, de prière et d’approfondissement de sa 
foi. En 2011, le thème du Pèlerinage de Chartres 
est « L’Évangile de la Vie ». Il se déroule cette 
année sous le patronage de la bienheureuse Mère 
Teresa, de sainte Maria Goretti et de Notre-Dame 
de Guadalupe.  
 
Les pèlerins marchent en « chapitres ». Le pèleri-
nage compte environ 150 chapitres regroupant 
chacun une cinquantaine de pèlerins provenant 
de toute l’Europe et même du monde entier. Cha-
que année, ce sont ainsi 8 000 à 10 000 pèlerins 
qui marchent vers le sanctuaire marial de Char-
tres, exprimant la condition même de la vie chré-
tienne qui est d'être un long pèlerinage et une lon-
gue marche vers le paradis...  
 

Cette année, deux possibilités pour y participer : 
- le chapitre adulte Saint-Nicolas de Flüe : ce chapitre regroupe les pèlerins de 
Suisse Romande qui peuvent effectuer à pied l’intégralité du pèlerinage. 
- le chapitre famille Saint-Nicolas de Myre : ce chapitre regroupe les pèlerins qui 
estiment ne pas pouvoir effectuer l’intégralité du parcours à pied. Il est particulière-
ment adapté aux familles rassemblant plusieurs générations qui souhaitent marcher 
ensemble. Il accueille également les enfants de 6 à 12 ans accompagnés d’un « tuteur ». 
Ce chapitre adopte un rythme moins soutenu et n’effectue à pied que 15 à 20 km par 
jour, le reste du parcours étant réalisé à l’aide de cars.  
 
Pour faciliter le voyage et réduire les frais, un car est affrété pour Paris (en partance de 
Fribourg et passant par Bulle, Lausanne et Genève) pour ces deux chapitres. Départ le 
vendredi 10 juin au soir et retour le mardi 14 juin au petit matin. 
Le prix, comprenant l’inscription au pèlerinage et le transport, est de 220 Fr.- pour 
une personne et de 160 Fr.- pour les suivantes de la même famille. 
 

Renseignements et inscriptions : 
Secrétariat, c/o Fabienne Waldis 

Chemin de Saucens 18 - 1630 Bulle 
Tél. : 026 912 05 36 - E-mail : paris-chartres@hotmail.com 

Bulletin d’inscription disponible sur www.fssp.ch/fr 
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Sacrement de Confirmation 
Inscriptions et préparation à recevoir ce sacrement 

C’est avec une grande joie que nous annonçons la venue de Mgr Pierre Farine, 

évêque auxiliaire et actuellement administrateur diocésain, qui viendra conférer le 

sacrement de Confirmation pour nos cinq communautés le dimanche 22 mai 2011 à 

l’église Saint-Michel (Fribourg). 

Inscriptions et réunions de préparation : 

* Pour Genève, merci de contacter l’abbé Wyler : 022 348 72 18, 

* Pour Lausanne, 1ère séance de préparation le 15 mars à 19h00 (chapelle St Augustin), 

* Pour Fribourg : les prochaines dates de préparation pour les jeunes sont fixées les 

samedis 16 avril et 7 mai de 10h à 11h à la Maison St-Pierre-Canisius (ch du Schönberg 

8, Fribourg). 

Pèlerinage en Terre-Sainte 
Du 16 au 28 octobre 2011 

Il reste 3 places pour le pèlerinage  organisé par la Fraternité Sacerdotale Saint-Pierre 

à travers le Sinaï et Israël. M. l’abbé Arnaud Evrat en assure l’accompagnement 

spirituel, et M. Stefan Merckelbach, l’organisation pratique. Vous pourrez participer 

chaque jour à la Messe, célébrée sur les lieux saints dans la forme extraordinaire du rite 

romain. Un guide francophone nous rejoindra en Égypte, puis un guide expert biblique 

nous accompagnera en Israël.  

Le programme est adapté de manière à pouvoir accueillir des pèlerins de 8 à 88 ans ! 

Pour tout renseignement sur le voyage et son programme, veuillez contacter : 

M. Stefan Merckelbach, terresainte@fssp.org, 026 322 15 27. 

Récollection de Carême 
Samedi 9 avril à la Cathédrale Saint-Nicolas (Fribourg) 
Le temps du Carême est l’occasion de faire le point sur notre vie spirituelle et de nous 

préparer à célébrer le Mystère pascal. Pour cela, vous êtes invités à participer à une 

récollection, temps de prière et d’enseignement. 

Le prédicateur cette année sera l’abbé Jehan-Aldric Rondot, prêtre de la Fraternité 

Sacerdotale Saint-Pierre en apostolat à Besançon.  

Les instructions auront lieu à la Maison de Paroisse de Saint-Nicolas (Grand-Rue 

14, Fribourg) et les offices liturgiques se dérouleront à la Cathédrale Saint-Nicolas. 

Cette journée est ouverte à tous les fidèles du diocèse. 

Programme détaillé disponible au fond de l’église  

ou sur www.fssp.ch/fr 
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Lieux et horaires 

Lausanne (abbé Benjamin Durham, 021 652 42 61) 

• Chapelle Saint-Augustin 
78 avenue de Béthusy, 1012 Lausanne 
Dimanche : 
  8h00 : Messe basse 
  9h45 : Grand'Messe 
En semaine : 
  Lundi 18h00 : Messe basse 
  Mardi 9h00 : Messe basse 
  Mercredi 18h00 : Messe basse 
  Jeudi 9h00 : Messe basse 
  Vendredi 18h00 : Messe basse suivie de l'Adoration 
  Samedi 9h00 : Messe basse (8h35 chapelet) 
Confessions : (Confessions in English can also be heard at all of the below times) 
  Mercredi de 18h50 à 20h00 
  Vendredi de 12h15 à 13h30 
  30 minutes avant chaque Messe ou sur demande 

Genève (abbé Christian Wyler, 022 348 72 18) 
• Eglise Sainte-Claire 
15 rue du Grand-Bureau, 1227 Genève-Les Acacias 
Dimanche : 
  11h00 : Messe chantée 
  Confessions après la messe 
Mercredi soir ou fête non chômée 
  18h30 : Messe basse 

Neuchâtel (abbé Jérôme Bücker, 026 488 00 37) 

• Eglise Saint-Norbert 
La Coudre, rue de la Dîme 81, 2000 Neuchâtel 
Dimanche  
  17h00 : Messe chantée 
  Confessions : 30 minutes avant la Messe ou après sur demande 

Conférences de Carême à Genève 
par l’abbé Christian Wyler, FSSP 
Durant le Carême, les conférences spirituelles seront hebdomadaires : 
      mercredi 6 avril  
      mercredi 13 avril 

à 19h20 à l'issue de la messe du soir (18h30) dans les locaux de l'église Sainte-Claire. 
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Pour joindre un prêtre de la Fraternité Sacerdotale Saint-Pierre : 

Maison Saint-Pierre Canisius, Chemin du Schönberg 8, 1700 Fribourg 
026 488 00 37 (en cas d’urgence : 079 295 97 41) 

Maison Saint-Augustin, 78, Avenue de Béthusy, 1012 Lausanne 
021 652 42 61 (en cas d’urgence : 079 692 71 03) 

www.fssp.ch - www.mysteriumfidei.ch 

Lieux et horaires (suite) 

Fribourg (abbé Arnaud Evrat, 026 488 00 37) 
• Église du Collège Saint-Michel 
rue Saint-Pierre Canisius, 1700 Fribourg 
Tous les dimanches et fêtes chômées : 
  9h30-9h55 Confessions   
  9h45 Office de Tierce 
  10h00 Messe chantée 

• Église Saint-Jean 
Planche-supérieure, 1700 Fribourg 
Tous les lundis, mardis et fêtes non chômées : 
  18h30 Messe basse 

• Oratoire de la Maison Saint-Pierre Canisius 
Chemin du Schönberg 8, 1700 Fribourg (située sur la rte St-Barthélemy, bus ligne 2 - Arsent) 
Du mercredi au vendredi (vérifier l’horaire en période de vacances scolaires) :  
   18h30 Messe basse 

• Chapelle Sainte-Anne d’Hattenberg 
derrière Bourguillon 
Tous les samedis : 
  9h00 Chapelet ; 9h30 Messe basse 

• Confessions 
à la Cathédrale Saint-Nicolas, 1700 Fribourg 
Tous les lundis et mardis : 
  17h30-18h00 Confessions 

Bulle (abbé Patrick du Faÿ, 026 488 00 37) 
• Chapelle Notre Dame de Compassion 
Place du marché, 1630 Bulle 
Dimanches et fêtes principales : 
  8h00 Messe chantée 
En semaine : 
  Mercredi 18h30 : Messe basse 
  Jeudi 18h00 : Heure Sainte 
  1er vendredi du mois 18h30 : Messe basse 
  Avant les messes en semaine : chapelet à 18h 
Confessions : 
  mercredi de 17h30 à 18h15  
  jeudi de 18h15 à 18h45 


